Vedd el! A 6. driver — Keith Tudor (2008) alapjan

Keith Tudor egy 6. driverre tesz javaslatot és megfontolhatjuk, hogy ez valéban egy driver-
e és haigen, ugy TA szakemberként ezt bevessziik-e a listankba.

Ez a driver lzenet magaban hordozza a szllék batoritasat arra vonatkozdéan, hogy a
kisgyermekek kapcsolatot vegyenek fel a kornyezetlikkel, a természettel. Ez egy
természetes dolog, mert minden organizmus valamilyen médon kapcsolatba kerll a
kornyezettel és minden amit csinalunk, valamilyen médon kapcsolédik hozza.

Tudor egy szemléletes példan mutatja be gondolkodasat:

Egy kislany margarétakat szed, hogy margarétalancot készitsen. "Elmehetek szedni
margarétakat?"- kérdezi egy gyerek az apjatol. "Persze"- valaszol apa szeretettel. "Csak
annyit szedj, amennyi elég ahhoz, hogy ldncot csindlj"- mondja, és felemeli 6t ujjat. "O,
de én tobbet akarok szedni" - feleli a lany. "Csak annyit szedj, hogy lancot tudj csinalni
belble" - ismétli az apa. A gyermek 6t margarétaval tér vissza, és odaadja az apjanak, aki
elkezd egy margarétalancot késziteni. A gyermek visszamegy, és szed még néhanyat. Az
apa befejezi a margarétalancot. A lanya elégedetten néz. "Milyen szép!"- mondja az apa.
A lany azt mondja: "Szeretnék még tobb margarétat szedni." Erre 6: "Nem, mar eleget
szedtél a lanchoz. A tdobbi margarétanak novekednie kell, és tovabbi margarétat
novesztenie.” A kislany mosolyog.

Ez a példa megmutatja, hogy milyen folyamaton keresztll tanulja meg a gyermek, hogy
elvehet dolgokat és azt is, hogy hogyan targyaljon. Ez a példa az elégséges fogyasztasra.
Ez az onfenntartd fejlédés pszicholdgiajanak alapja: elvehetsz elegendét, de nem tl
sokat, és figyelembe kell venni, hogy a kdrnyezetnek mire van sziiksége ahhoz, hogy
onfenntarté legyen.

Ez a tudatossag sokkal nyilvanvalébb a vadaszo-gyijtogetd tarsadalmak tarsadalmi
Okondmidjan alapuld kulturakban, mint a munka, a fold és az er6forrasok kozos
kapitalista kizsakmanyolasan alapulé szisztémakban.

Viselkedési nyomok a Vedd el driverre
Driver »Vedd el” Megkiilonboztetések és
megjegyzések

Szavak »Ez azenyém.” Ez a driver gyakran
,Most akarom!” nonverbalisan kerul
,»Biztos vagyok benne” kifejezésre, mivel a
»Nem kétséges” hajtéeré alapvet6en nem

kapcsolati alapu

Ténus Hirtelen A Tégy szivesség driver
Biztos magas hangja inkabb
Mély, éles, morgd hang, | ,csipogd”
amikor zsarnokoskodik.
Magas (szeles)
védekezéskor.




Gesztusok Nyitott kézzel mutogat A Tégy er6feszitést

Osszeszoritott kol O0sszeszoritott okle
Kinyujtva és kifelé mutatva | védekez6, gyakran a test
mellett.
Testtartasok Egyenesen, egyik labat a
masik elé téve, elbre
hajolva, amikor

fenyeget6zik.

Enyhén elére-hatra lendll,
védekezéskor gornyedten
all.

Mimika Nyitott

A szemek egyenesen elbre
néznek, de a targyon tulra
Altaldban dominalasi
és/vagy meggybzési
kisérletet mutat (pl.
Osszeszukult és szuros
tekintet, Osszeszoritott
sz4j).

Egy masik tipusu megnyilvanulas, amikor a gyermeket arra batoritjak, hogy vedd el amit
akarsz a helyett, hogy vedd el, amire szlikséged van és ezen keresztll engedélyt adnak a
kapzsisagra. Az ilyen hozzaallds tulfogyasztasra 0sztondz, elidegenlléshez és
fluggbséghez vezethet.

Ez megmagyarazza azt a viselkedést, amikor a homokozéban bantjak egymast a gyerekek
vagy a a kiméletlen Wall Street keresked6ét, és a tamadé-védekezd nemzetallamok

mukodését.

Neurolégiai szempontbdl az ilyen viselkedésbél kémiai "zsongas" szarmazik, ami példa a
masod- és harmadfoku pszicholdgiai jatszma biolégiai elényére.

Lovas Szabolcs - Tudor (2008) alapjan
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